MENUS DU 7 AU 13 SEPTEMBRE

Jeudi

SALADE DE POIS CHICHES
STEAK FACON BOUCHERE
FRITES
PIPERADE
FROMAGE
SORBET

POTAGE DU JOUR
QUICHE THON ET MOUTARDE
SALADE COMPOSEE
FROMAGE
PRUNEAUX AU THE

Lundi

CELERI VINAIGRETTE
PATES SAUCE BOLOGNAISE
CAROTTES A L’AlL
FROMAGE
SALADE DE FRUITS FRAIS

POTAGE DU JOUR
CROQUE MONSIEUR
SALADE DE TOMATES
FROMAGE
PETITS SUISSES AUX FRUITS

Mardi

TABOULE
FILET DE COLIN
POLENTA
COURGETTES SAUTEES
FROMAGE
PASTEQUE

POTAGE DU JOUR
TORTILLAS POMMES DE
TERRE, CHORIZO ET POIVRONS
FROMAGE
COMPOTE

Vendredi

TOMATES VINAIGRETTE
LASAGNES DE POISSON
HARICOTS PLATS
FROMAGE
DUO FRAISES ANANAS

SOUPE DE POISSON
JAMBON A LA RUSSE
CONCOMBRES VINAIGRETTE
FROMAGE
LIEGEOIS

Les menus sont susceptibles de changer en fonction des livraisons

Samedi

SALADE COMPOSEE
MOUSSAKA DU CHEF
BOULGOUR A LA TOMATE
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

POTAGE DU JOUR
CREPE A L'EMMENTAL
POELEE DE LEGUMES

FROMAGE

ASSORTIMENT DE LAITAGES

Mercredi

MELON AU MUSCAT

ESCALOPE DE DINDE AUX OLIVES

MELANGE DE CEREALES
FENOUIL BRAISE
FROMAGE
ILE FLOTTANTE

POTAGE DU JOUR
SALADE DE LENTILLES
AUX DES DE VOLAILLE

FROMAGE

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

Dimanche

MOUSSE DE FOIE
HAUT DE CUISSE DE POULET
POMMES NOISETTES
HARICOTS VERTS
FROMAGE
PARIS BREST

POTAGE DU JOUR
ASSIETTE ANGLAISE
FROMAGE
RIZ AU LAIT
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