
Les menus sont susceptibles de changer en fonction des livraisons

Samedi Dimanche

SALADE DE BETTERAVES
BOULETTES AU BOEUF AU CURRY

POMENTA CRÉMEUSE
CAROTTES BRAISÉES

FROMAGE
FRUIT DE SAISON

SALADE DE RADIS
ROUILLE DE SEICHE
POMMES VAPEUR
HARICOTS VERTS

FROMAGE
PANNA COTTA AU COULIS

TOAST DE RILLETTES DE POISSONS
PILONS DE POULET À LA MEXICAINE

FARFALLES
PIPERADE
FROMAGE

BANANE AU CHOCOLAT

POTAGE DU JOUR 
CROISILLON AUX CHAMPIGNONS

BLETTES SAUTÉES
FROMAGE

GLACE

COURS DE PALMIER ET MAÏS
FILET DE LIEU À LA TAPENADE

PATATE DOUCE RÔTIE
HARICOTS BEURRE

FROMAGE
SALADE DE FRUITS FRAIS

TERRINE DE CAMPAGNE
RÔTI DE DINDE AU MIEL

POMMES DE TERRE RISSOLÉES
AUBERGINES

FROMAGE
PASTÈQUE

GUACAMOLE ET TORTILLAS
ÉMINCÉ DE BOEUF AUX OIGNONS

RIZ BLANC
TIAN DE LÉGUMES

FROMAGE
TROPÉZIENNE

MENUS DU 20 AU 26 JUILLET
Lundi Mardi Mercredi

Jeudi Vendredi

POTAGE DU JOUR
JAMBON BLANC
COQUILLETTES

FROMAGE
YAOURT SUCRÉ

POTAGE DU JOUR 
TARTE COURGETTE ET CHÈVRE

SALADE VERTE
FROMAGE
COMPOTE

SOUPE DE POISSON 
SALADE DE PÂTES À L’ITALIENNE

FROMAGE
FROMAGE BLANC AROMATISÉ

POTAGE DU JOUR
OEUFS À LA FLORENTINE

FROMAGE
FLAN VANILLE

POTAGE DU JOUR
FILET DE POISSON MEUNIÈRE 

PURÉE DE CÉLERI
FROMAGE
COMPOTE

ALADE DE FRUITS

TOMATES AU BASILIC
STEAK FAÇON BOUCHÈRE

FRITES
PETITS POIS AU JUS

FROMAGE
IULE FLOTTANTE

POTAGE DU JOUR
ASSIETTE ANGLAISE

FROMAGE
PRUNEAUX AU THÉ
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