Jeudi

CELERI VINAIGRETTE
CHIPOLATAS GRILLEE
PUREE DE POIS CASSES
FROMAGE
MOUSSE AU CHOCOLAT

POTAGE DU JOUR
TARTE AUX LEGUMES DU SOLEIL
POELEE DE LEGUMES
FROMAGE
POMME AU FOUR

Lundi

TOAST DE TAPENADE
COLOMBO DE POULET
PATES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

POTAGE DU JOUR
TOMATES FARCIES
FROMAGE
PANNA COTTA AU COULIS DE FRUIT

Mardi

OEUF DUR MAYONNAISE
FILET DE MERLU SAUCE ESTRAGON
PUREE
FROMAGE
ABRICOTS AU SIROP

POTAGE DU JOUR
JAMBON BLANC
POMMES DE TERRE EN ROBE
DES CHAMPS
FROMAGE
BEIGNET AU SUCRE

Vendredi

SALADE DE PATES AU PESTO
CALAMARS A LA ROMAINE
POELEE PRINTANIERE
FROMAGE
SALADE DE FRUITS FRAIS

SOUPE DE POISSON
FLAN AUX CHAMPIGNONS
ET LARDONS
FROMAGE
ASSORTIMENT DE LAITAGES

Samedi

SALADE DE POMMES DE TERRE
AUX OIGNONS ROUGES
ESCALOPE DE DINDE POELEE
PIPERADE
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

POTAGE DU JOUR
OMELETTE AU FROMAGE
PUREE DE CAROTTES
FROMAGE
ENTREMET LACTE

Les menus sont susceptibles de changer en fonction des livraisons

Mercredi

HARICOTS VERTS A L’AIL
STEAK HACHE BOUCHERE
FRITES
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

POTAGE DU JOUR
CREPE AU FROMAGE
COURGETTES SAUTEES
FROMAGE
FROMAGE BLANC AU COULIS

Dimanche

SALADE D'AVOCAT
SAUTE DE BOEUF AU PAPRIKA
POMMES RISSOLEES
FROMAGE
BABA AU RHUM

POTAGE DU JOUR
PILONS DE POULET
PUREE
FROMAGE
GATEAU DE SEMOULE
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